
RADA GMINY
SIBRAKOWICE

woj. pomorskie

UCHWAŁA NR Lxl/834/23
lłADY GMlNY SlERAKOWlCE

z dnia l2 grLrdnia 2023 r.

w sprawie przyjęcia Gminnego programu profilalrtylti i rozwiązywania probtremów all<oholowych oraz
przeciwdziałanria narlromanii na lata ż024 -2025

Na podstawie art. l8 r,rst.2 pl<t 1-5 ustawy z dnia B nrarca 1990 l. o sanlolządzie gminnynl (ti. Dz. U,
z2023 r,.poz.40,zen,n.)orazart,4l ust. l"2,2ai5,al"t. 12ust,7ot,azart. l8'Llslawyzdnia26październil<a
l982 r. o wyclrowanitt rv trzezwości i przeciwclziałanir.r alkolroliztnowi (tj Dz. U. 2023 r. p<>z. 2l5l)
ialt. l0 Lrs1. l- 2b Llstawy zdnia 29lipca 2005 r, o przeciwclziałaIliu nat,konranii (tj, Dz. U. z2023 r,

poz. 1939 ,ze ,zn.). Narodowego Progt,alllr,t Zdrowia na lata 2021-2025 slanolviącego załącznil< do
ro,zporządzetlia Rady Mirristrów zdnia 30 nlarca 202 l r. wsprawie Narodowego Progratllr Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz. U. poz.642)

Rada Gminy Sieralrowice uchlvala, co następuje:

§ l. Przy.|nlLrjc się Gtllinny prograll"l profilaktyki i rozwiązyrł,ania problcrlów alkoholowych
oraz przeciwdzialatlia Ilarkotlranii na lata 20'24 ,2025 stanowiący zalączt:lik do ninie.jszej uchwały.

§ 2. Wyl<orranie uchwały powierza się Wójtowi Gniny Sieral<owice.

§ 3. Uchwała wchodzi rv życie z dniet-l-1 podjęcia.

uczkowski
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Zalącznik do uchwaly Nr LXI/834/23

Rad1, Gln i lly Sielaktlwicc

z dnia 12 grudnia 2023 r.

6minny program profilaklyki
i rozwiązywan ia prob lemów alko holowych oraz przeciwdziałan ia narkoman i i

na lata 2024-2025

Wstęp
Gminny program proFilaktyki i rozwiązywania problemow alkoholowych oraz przr:ciwdziałania

narkomanii gminy Sierakowice stanowi część strategii rozwiązywania problemów społecznych gminy

Sierakowice. Uwzględnia cele operacyjne clotyczące proFilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych

oraz przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym Programie Zdrowia. Podstawę do jego

opracowania na lata 2024-2025 stanowi przeprowadzona w 202'1 roku lokalna diagnoza problemów

społecznych Gminy Sierakowice, która nliała na celu określenie rozmiarów problemów związanych z

nadużywaniem alkoholu, paleniem tytoniu oraz zazywaniem narko|yków, okrgślenie kształtujących się

tendencji, zbadanie reakcji społecznych i instytucjonalnych na ten problem. Wyniki diagnozy w ww.

zakresie pozwoliły na stworzenie iwdrażanie adekwatnych do potrzeb oddziaływań. Zostały wykorzystane

do ukierunkowania działań Gminy w zakresie proFilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz

przeciwdziałania narkomanii i zawarte w Gminnym programie profilaktyki i rozwiązywania problemów

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na lata 2024-2025. Zadania ujęte w programie doŁyczą

grup społecznych w róznej kategorii wiekowej, a w szczególności oddziaływań na rzecz dzieci i młodzieży

w wieku przedszkolnym i szkolnym, stanowią usystematyzowany proces działań protilaktycznych i

pomocy specjalistycznej. W Programie kładzie się nacisk szczególnie na edukację zdrowotną i społeczną,

które są realizowane w środowiskach dzieci i młodziezy rn.in. w Formie programów rekomendowanych

przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, czy lnstyŁut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Proces edukacji zdrowotnej ispołecznej wśród dorosłych mieszkańców gminy Sierakowicr: łączy się ztl

wsparciem psychologicznym w związku z wysokim zagrożeniem rozwo.1u uzaleznienia od alkoholu ijego
konsekwencjami. Ponadto program uwzględnia edukację w zakresie opieki i wychowania dla rodziców i

opiekunów prawnych dzieci,

Przy opracowaniu niniejszego prograrTlu uwzględnione zostały rownież wskazówki wynikające z
Rekomendacji Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzilleznieniom do realizowania i tinansowaniir

grninnych programów protilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałaniir

narkomanii.

Dane ogólne:

Powierzchnia gminy wynosi 1B 236 km'.Obecnie liczy20 609 mieszkańców. Liczba mieszkańców powyzej

18 r. ż. 14Ą65 (pobyt stały i czasowy - dane na dzień 31 października2023 roku). Swym zasięgienl

obejmuje 22 sołectwa.

1. Sprzedaż napojów alkoholowych:
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Lokalnv Rynek ląppjQw alkoho lowych

Uchwałą Rady Gminy z dnia'l9 czerwc;t 2018r. us|alono na terenie Gminy Sierakowice maksymalną
liczbę zezwoleń na sprzedaz napojów alkoholowych:

1. o zawartości do 4,5% alkoholu oraz piwa - 62

2. o zawar[ości powyżej 45% do 1B% alkoholu, z wyjątkiem piwa - 45

3. o zawartości powyzej ']8% alkoholu - 45

Zezwolenia przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedaży /gastronomia/ to 37 a poza miejscenl

sprzedaży /detal/ 1 15.

Liczba punktów sprzedazy napojów alkoholowych w Gminie Sierakowice wg stanu na 31.10.2023r.
wyniosła ogółem 54, w tym 43 otelru.lących sprzedaz detaliczną oraz 11 o[erujitrcych usługi
gastronom iczne.

Punkty posiadające zezwolenia ze sprzedazą napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedaży/

sprzedaz detaliczna:

zawierających do 4,5% alkoholu i piwa - 43

zawierających od 4,5% do '1B% alkoholu (z wyjątkiem piwa) - 33

zawierających powyzej 1B% alkoholu - 34

Punkty posiadające zezwolenia ze sprzedazą napojów alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedażyl

usługi gastronom iczne:

zawierających do 4,5% alkoholu i piwa - 1'l

zawierających od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjątkiem piwa)- 9

zawierających powyzej 18% alkoholu - 7

Zą!ąMenie zbiorcze: sprzedaż detaliczna oraz usługi gastronomiczne /zezwolenia/:

zawierających do 4,5% alkoholu i piwa - 54

zawierających od 4,5% do 1B% alkoholu (z wyjątkiem piwa) - 42

zawierających powyzej 1B% alkoholu - 41

2. Podejmowanie działń zmierzających do ograniczenia dostępności alkoholu i zapewnienia
przestrzegania prawa w zakresie sprzedaży napojów alkoholowych

W związku z obowiązkiem prowadzenia kontroli przestrzegania zasad i warunkćlw korzystania z zezwoleń

na sprzedaz napojów alkoholowych, gmina przeprowadziła w bieżącym roku (stan na 31.10.2023r.)

łącznie 9 kontroli.

Liczba skonŁrolowanych punktów ze sprzedazą napojów alkoholowych do spożycia w miejscu sprzedaży

0;

Liczba skontrolowanych punktów ze sprzedażą napojów alkoholowych do spozycia poza miejscenl
sprzedazy 9.

Wnioski iwytyczne odnośnie ograniczania dosiępności napojów alkoholowych na terenie gminy:

Odnosząc się do wyników badań i aniiliz zawartych w dokumencie ,,Lokalna diagnoza problemów

społecznych Gminy Sierakowice" z 2021 roku, zasadnym jest zwiększanie liczby kontroli punktów

sprzedazy napojów alkoholowych z naciskiem na przestrzeganie zakazu i warunków reklamy napojów

alkoholowych, ustalonych przepisami ust;lwy o wychowaniu w trzeźwości. W ramach kontrclli korzystania
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z zezwoleń, sprawdzeniu podlega również rze[elność (zgodność ze stanem faktycznym) składanych przez

przedsiębiorców oświadczeń o wartości dokonanej sprzedazy napo]ów alkr:holowych. W przypadku

przedstawienia fałszywych danych w oświadczeniu, organ zezwalający cota zezwolenie.

Każdorazowo dobór podmiotow do kon[roli, oparty jest na analizle prawdopodobienstwa naruszenia
prawa w zakresie zasad i warunków sprzedaży napojów alkoholowych.

ll. Stan zasobów gminy w zakresie rozwiązywania problemów społecznych
W Gminie Sierakowice działają podmioty, do klórych mieszkańcy gminy mogą zgłosić się z problemami

dotyczącymi m.in. przemocy w rodzinie, naduzywania alkoholu iinnych substancji psyc,hoak|ywnych,

osoby uzaleznione i członkowie ich rodzin, osoby w kryzysie emocjonalnym.

QrerĘ_flt1y Sre!_ąkglv1ge rry GI!ąqh rrpĘołąlląGminnegq plogramu pr_ojiląktvki i tqżli]ąywą|Llą
pro blemów ąl koho lowvctl oraz przeciwdzi ałan i ą 1ą1!qpan i i :

1. Gminna komisja Rozwiązywania problemów Alkoholowych w sierakowlcach

1.1. lnicjuje działania dotyczące realizacji Programu;

1.2. Współpracuje z podmiotami realizującymi zadania z zakresu protilaktyki i rozwiązywania problemów

alkoholowych;
'1.3. Podejmuje czynnościzmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionejod alkoholu

obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznic|wa odwykowego, w tym:
'1.3.'1. Motywuje mieszkańcow uzależnionych od alkoholu do podjęcia leczenia r:dwykowego;

1.3.2. Udziela informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwiazywaniu problemów

alkoholowych;

1.3.3. Kieruje osoby zgłoszone do Komisji na spec.lalislyczne badania diagnostyczne w przedmiocie

uzaleznienia i wskazania zakładu leczniczego;

1.3.4. Kieruje do Sądu wnioski w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od

alkoholu obowiązku poddania się leczenirr w zakładzie lecznictwa odwykowego.

1.4 Wydaje opinie o zgodności z uchwałami Rady Gminy Sierakowice lokalizacji punkt,ów sprzedaży

alkoholu, zgodnie z art. 1B ust.3a ustawy o wychowaniu w trzeźwości iprzeciwdziałaniu
alkoholizmowi;

1.5 Prowadzi konŁrole przestrzegania zasad iwarunków z korzystania zzezwoleń zgodniel z przepisami

ustawy;

1.6. Bierze udział w pracach Zespołu lnterdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno- pomocowych w

zakresie przeciwdziałan ia przemocy domowej.

1.7. Członkom Komisji przysługuje wynagrodzenie będące przychodem z działalności wykonywanej
osobiście, za:

1.udział w posiedzeniach Komisji w wysokości 400,00 zł (słownie: czterysta złotych) dla
przewodniczącego Komisji; 350,00zł (lrzysta pięćdziesiąt złotych) dla sekretarza oraz 300,00zł (trzysŁa
złotych) dla członka Komisji. Podstawę do naliczania wynagrodzenia członkom Gminnej Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sierakowicach, za udział w posiedzeniu Kornisji, stanowi
obecnoŚĆ na posiedzeniu, potwierdzona własnoręcznym podpisem na liście obecności;
2. przeprowadzenie kontroli punk|ów sprzedazy napojów alkoholowych na podstawie pisemnego
upowaznienia WÓjta w wysokości 50zł (pięćdziesiąt złotych) za kazdy skontrolowany punkt sprzedazy dla
każdego z członków komisji uczestniczących w kontroli. Podstawą do naliczania wynagrodzenia jest
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upowaznienie imienne dla członka komisjiwystawione przez wójta wrazz protokołem z przeprowadzenia
kontroli własnoręcznie podpisanym przez członków Zespołu kontrolującego.

2. Punkt lnformacyjno-Konsultacyjny ds. Uzależnierr z siedzibą przy ul. Kartuskiej 12

w Sierakowicach oFeruje nieodpła|ną pomoc polegającą w szczególności na:

2.1. Prowadzeniu działalności intormacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwiązywania

problemow uzaleznień od alkoholu, narkotyków, uzaleznień behawioralnych iprzemocy w rodzinie,
udostępnianiu materiałów i specjalistycznej li|eratury z zakresu uzaleznień;

2.2. Udzielaniu osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeulycznych i proFilaktycznyc,h w sprawach
uzaleznień od substancji psychoaktywnych w tym alkoholu oraz uzależnień behawioralnych iprzemocy
domowej;

2,3, Motywowaniu osób współuzależnionych oraz członków rodzin osób uzaleznionych do podjęcia

psychoterapii w zakładach lecznictwa odwykowego dla podwyzszenia własnej sprawczości w celu

skutecznego radzenia sobie z problemem uzaleznienia bliskiej osoby;

2.4. Motywowaniu osób uzaleznionych od alkoholu isubstancji psychoaktywnych do podjęcia terapii w

zakładach lecznictwa odwykowego i udzielaniu inFormacji nt. dostępnej oterty terapeutycznej na terenie
powiatu kartuskiego i województwa pomorskiego;

2.5, Udzielaniu wsparcia osobom po zakończonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujące lub

udział w grupach samopomocowych i grupach wsparcia;

2.6. lnicjowaniu interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w domowej poprzez udzielenie

stosownego wsparcia iintormacji o możliwościach uzyskania pomocy iprzeciwdziałaniu przemocy.

3. Placówka wsparcia dziennego Świetlica Socjoterapeutyczna ,,Tęcza", działająca od dnia

5 kwie|nia 2019 r. mocą Uchwały Rady Gminy nr V/45/19 z dnia 5 marca 2019r. w sprawie utworzenia

Placówki Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej pod nazwąŚwietlica Socjoterapeu[yczna ,,Tęcza"

w oparciu o ustawę o samorządzie grninnym oraz ustawę o wspieraniu rodziny isystemie pieczy

zastępczej, Została ukonstytuowana w związku z potrzebą pomocy dzieciom, u których rozpoznano
pierwsze objawy zaburzeń lub szczególnie zagrożonych rozwojem problemów wynikającyr_h z uzywania

substancji psychoaktywnych, w związku z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi i

społecznymi. Placówka organizuje zajęcia socjoŁerapeutyczne, terapeutyczne i korekcyjne. {Jddziaływania

świetlicy ukierunkowane są na wspieranie rodzin przezywających trudności w wypełnianiu funkr:ji

opiekuńczo - wychowawczych oraz udzielanie pomocy dzieciom z zaburzeniatni zachowarlia. Celem jest

łagodzenie niedostatków wychowawczyr-h, przystosowanie dzreci do prawidłowego lunkcjonowania w

społeczeństwie, eliminowanie przyczyn i przejawów utrwalonych zaburzeń zachowania utrudniających

dziecku realizację zadań życiowych, rozwijanie zainŁeresowań i uzdolnień wychowanków, zapewnienie

terapii wychowawczej zapobiegającej uzależnieniom, przygotowywanie do prawidłowego pełnienia rol

społecznych oraz propagowanie aktywnych form spędzania czasu wolnego. W placówce plrzewidzianych
jest 30 miejsc dla dzieci w wieku B-15 lat. Siedziba placówki znajduje się przy ul. Kartuskiej 12 w

sierakowicach,

4. Punkt wspierania dzieci i młodzieży ,,Dobre miejsce" w Szkole Podstawowej im. Jana
Pawła ll w Gowidlinie prowadzi zajęcia wspierające dzieci i młodziez w rozwoju elmocjonalnym,

społecznym, intelektualnym poprzez oddziaływania opiekuńczo- wychowawcze z elemenlami socjoterapii.
Prowadzony przez Gminę Sierakowice na podstawie Art.4l ust 1 pkt 2 us[awy z dnia 26 października
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'19B2r. o wychowaniu w trzeźwoścl i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Punkt przeznaczony jest dla dzieci

z terenu gminy Sierakowice, w wieku od 8 do'l5 lat.

5. Edukacja dla rodziców- Cykliczne warsz[aty proFilaktyczne, których głownym celem jest
wspieranie rodziców/ opiekunów prawnyr:h dzieci w radzentu sobie w codziennych kontaktach z dziećmi i

młodzieżą, nabycie umiejęŁności porozumiewania się, wymiany doświadczeir, refleksji nad systemern
wychowania. Zajęcia mają charakter warsztatów prowadzonych przez psychologa, psychoterapeu|ę dzieci
i młodzrezy. Umozliwiają cenną wymianę doświadczeń między uczestnikami. Spotkania odbywają się w
siedzibie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sierakowicach przy ul. Kartuskiej
12.

6. Mityngi grupy samopomocowej AA -dla osób zmoiywowanych do utrzymywania abstynencji
w budynku przy ul. Łosińskiego 1 w Sierakowicach.
7. Do Ścisłej współpracy z instytucjami i organizacjami na terenie gminy i poza nią., zobowiązany
został, powołany przez Wojta Gminy Sierakowice Pełnomocnik ds. przeclwdziałania alkoholizmowi,
któremu Wójt Gminy powierza realizację Gminnego programu profilaktyki irozwiązywania problemów
alkoholowych oraz przeciwdziałan ia narkoman i i.

8. lnstytucje wspierające realizację Gminnego programu proFilaktyki i rozwiązywania problemów
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na la|a 2024-2025:

B.1, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sierakowicach, który realizuje zadania własne gminy

w zakresie pomocy społecznej, a w szczególności:

Wspiera osoby irodziny w wysiłkach zmierzających do zaspokojenia niezbędnych potrzeb i umożliwiania
im zycia w warunkach odpowiadających godności człowieka - poprzez udzielanie świadcztlń pieniężnych

iniepieniężnych;

Aktywizuje klientów pomocy społecznej;

Podejmuje działania na rzecz osób zagrożonych wykluczeniem społecznym poprzez udzielanie świadczeń
oraz usług, które mają spowodować zmianę sytuacji społecznej i materialnej osób i rodzin objętych

wsparciem;

Pracownicy Gminnego 0środka Pomocy Społecznej rozpoznają środowisko pod względem wys|ępowania
przemocy i uzaleznień oraz podejmują działania mające na celu przeciwdziałanie Łym prolrlernom.

B,1.1. Zespół Poradnictwa Specjalistycznego i ds. Asysty rodzinnej przy Gminnym Ośrodku
Pomocy Społecznej, oferuje pomoc specjalistów - psychologów, specjalisty pracy;i rodziną oraz
asystentów rodziny, polegającą w:;zczególności na podejmowaniu działań ukierunkowanych na

wsparcie osób i rodzin przeżywających trudności

B.1.2. Punkt lnterwencji Kryzysowej przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej - oteruje pomoc

specjalisty z zakresu interwencji kryzysowej poprzez udzielanie pomocy osobom i rodzinom doznającyrn
przemocy oraz wszystkim poszkodowanym w wyniku zdarzeń lrauma[ycznych

B.1.3. Zespół lnterdyscyplinarny do spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej, ktorego
zadaniem w szczególnoŚci jest koordynowanie iintegrowanie działail instytucji lpodmiotów
działających na rzecz dziecka irodziny oraz spec.lalistów w zakresie przemOcy w rodzinie, w
szczególnoŚci przez diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie działań w
Środowisku zagrozonym przemocą w rodzinie mających na celu przeciwdziałanie temu zjawisku,
inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą, rozpowszechnianie informacji 0
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insty[ucjach, osobach i możliwościach udzielania pomocy w środowisku lokalnym, inicjclwanie działań
w stosunku do osób stosujących przemoc domową w ramach grup diagnostyczno- pomocowych,

B.2. OŚrodek Profilaktyki, Terapii Uzaleźnienla od Alkoholu i Współuzależnienia w źukowie
udzielający pomocy terapeutycznej i psychologicznej dta członków rodzin z problemem alkoholowym,
PomoCy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla pacjentów uzaleznionyc,h od alkoholu, pomocy
terapeu|ycznej irehabilitacyjnej dla pacjentów uzaleznionych od alkol-rolu, mieszkańców Gminy
sierakowice.

8.3. Na terenie powiatu Kartuskiego działają: Poradnia Leczenia Uzależnlń i Poradnia Terapii
Uzależniń i Współuzależnienia od Alkoholu w Kartuzach, które w swcrjej ofercie mają terapię
indywidualną dla osób uzaleznionych od alkoholu, narkotyków, |erapię dla osó|l współuzależnionych oraz
Dorosłych Dzieci Alkoholików.

B.4. Punkt konsultacyjny dla osób uzależnionych od środków psychoaktywnych i ich rodzin
oraz Punkt konsultacyjny udzielający wsparcia osobom uzależnionym behawioralnie przy Centrum
lnterwencji Kryzysowej w Kartuzach, w ramach Punktu konsullacyjnego udziełanie wsparcia dzieciorn
imłodzieży w róznych sytuacjach kryzysowych oraz program wczesnej inlerwencji rlla młodzieży
eksperymentującej z subsiancjami psychoaktywnymi ,,Fred goes Net".

9. Rekomendowane działania na lala2024-2025
Przeprowadzone badania, zamieszczone w raporcie z badań społeczności lokalnej ,,Lokalna diagnoza
problemów społecznych gminy Sierakowice" z2021r,,oparte z jednej strony na analizie danych zastanych,
a z drugiej na badaniu ankietowym mieszkańców, pozwalają wnioskować, ze w Gminie Sierakowice
istnieje zagrożenie uzaleznieniami, zarćlwno od alkoholu i innych substancli psychoak|ywnych, jak i

behawioralnymi (w tym od lnternetu, mediów społecznościowych igier na urza.dzeniach elelktronicznych).
W Świetle przedstawionych wyników badań zarekomendowano podejmowanie oddziaływań w
obszarze zapobiegania powstawaniu problemów uzaleznień, w szczególności poprzez:

1. realizację programów edukacyjno-1lrofilaktycznych skierowanych do dzieci, młodziezy oraz osób
dorosłych, dotyczących uzaleznień od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznień
behawioralnych, umozliwiających rozwijanie kompetencji psychospołecznych dzieci i rnłodziezy oraz
rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow i opiekunów.

2. organizację róznych form edukacji rodziców, dr:tyczących m.in. świadomego roclzicielstw;r,

Porozumiewania się ze swoimi dziecmi i rozwiązywania problemów opiekuńczo-wychowawczych;

3. Promowanie i organizację alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dziecl, młodzież,
osoby dorosłe i całe rodziny;

4. działania narzecz promocji zdrowla izdrowego stylu zycia;

5. edukację społeczną na temat negatywnych skutkow spozywania alkoholu, paleni,r papierosów,

zazYwania narkotykÓw i dopalaczy, w |ym m.in. poprzez udział w o61ólnopolskrch kampaniach
społecznych, a także organizację kampanii lokalnych;

6. edukację społeczną na temat uzaleznień behawioralnych, w tym od lnternetu, mediów
społecznoŚciowych, gier na urządzeniach elektronicznych, skierowana zarćlwno do dzieci i młodzieży,
jak i dorosłych.

W obszarze wczesnego wykrywania i interwenr.ji w przypadkach bezpośredniego zagrozenia iwystąpienia

Problemu uzaleznień oraz minimalizację negatywnych skutków, w szczególno:ici poprzez:
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1. wczesną diagnozę środowisk rodzinnych pod ką|em zagrożenia uzależnieniami, obejmującą
interdyscyplinarne działania słuzące rozpoznaniu problemu oraz zaplanowaniu adekwalnych działań
zaradczych;

2. rozwój oraz zwiększanie dostępnośc;i poradnictwa specjalistycznego, wsparcia socjalnego oraz pracy
terapeutycznej z dzieĆmi, osobami dorosłymi icałymi rodzinami zagrożonymi idoświadczającymi
uzalezn ień;

3. wspieranie tworzenia i Funkcjonowania grup wsparcia i samopomocowych grup dla osób

uzależnionych, współuzaleznionych i ich rodzin;

4. Funkcjonowanie Punktu lntormacyjno-Konsultacyjnego ds. Uzaleznień jako miejsca pierwszego
kontaktu dla osób zagrożonych i doikniętych problemem uzależnień, w tym uzależnielń
behawioralnych, jak równiez realizującego poradnictwo dla takich rrsob oraz inne wsparcie
dostosowane do potrzeb.

Wskazano równiez na polrzebę uwzględnienia elemenlów protilaktyki cyberprzemocy w programach
profilaktycznych i innych działaniach słuzących edukacji iprofilaktyce wśrod dzieci, młorJzieży icałyr:h
rodzin. Ponadto, na wzmocnienie syslemu instytucjonalnego iorganizacyjnego Gminy Sierakowice w
zakresie przeciwdziałania uzależnieniom, w tym poprzez wzmocnienie współpracy interrJyscyplinarnej,

ustawiczne zwiększanie kompetencji prat_owników słuzb społecznych, a |akze współpracę z organizacjami

Pozarządowymi, sołectwami igrupami nietormalnymi w zakresie przedsięwzięć służących m.in.
zwiększaniu aktywności społecznej, rozwój oferLy alternatywnych torm spędzarria wolnego r:zasu, edukacji
społecznej itp.

Z badania wynika równiez konieczno:ić kontynuowania i rozwoju działalności Placćlwki Wsparcia
Dziennego Świetlicy Socjo[erapeutycznej ,,Tęcza". Podkreślono ważność tego typu działań w ramar:h

instytucjonalnego sys|emu wsparcia dziecka i rodziny w kontekście negatywnych zjawisk izagrożenia
uzaleznien iam i oraz cyberprzemOcą.

W raporcie wskazano długoterminowość procesu wdrazania rekomendacji ztl względu na prowadzenie
działań bieżących, zapewniających stałe oddziaływania profilaktyczne orazwsparcie osobom zagrożonym
i dotkniętynl problemem uzaleznień i równolegle podjęcie działań długotalowych, uwzględniającyr:h

obecne i przyszŁe uwarunkowania, słuzące wzmocnienilt zasobów instytucjonalnych gminy w zakresie
przeciwdziałania uzaleznieniom oraz zapewnieniu, osobom iego potrzebującym, dos[ępu clo

specjal istycznej pomocy.

lll Cele oraz zadania gminy w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania
problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na lata 2024-2025

1. Cel główny

Ograniczanie zdrowotnych ispołecznych skutków wynika.lących z naduźywania napojów illkoholowych i

używania innych substancji psychoaklywnych oraz uzaleznień behawioralnych poprzez zwiększanie
pomocy terapeutycznej irehabilitacyjrrej dla osób uzależnionych, udzielanie rodzinom, w któryr:h

wYstęPują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej, a w szczególności ochrony przed przemor:ą

domową, prowadzenie proFilaktycznej działalności intormacyjnej iedukacyjnej oraz działalności
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz
uzależnieniom behawioralnym, w szczegolności dla dzieci i młodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych

zajęĆ sPortowych, a iakze działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych
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programach 0piekuńczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych, wspomaganie działalności instytucji,
stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwijaniu problemów alkoholowych, podejmowanie interwencji
w związku z naruszeniem przepisów określonych w ar|. 13' i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem
w charakterze oskarzyciela publicznego oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i

tinansowanie centrów integracji społecznej, na żecz mieszkańców Gminy Sierakowice.

2. Finansowanie Programu

Realizacja zadań wynikających z Programu finansowana będzie ze środków własnych Gminy

Pochodzących głównie z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz za
wYdawanie zezwoleń na sprzedaz napojów alkoholowych. Dodatkowym źródłem finansowania mogą być
inne środki pozyskiwane przez Gminę.

Srodki pochodzące z opłat za wydawanie zezwoleń w części, o której mowa w art.92 ust. 11 ustawy o
wYchowaniu w trzeŹwości i przeciwdział;rniu alkoholizmowi, |j. za wydawanie zezwoleń na obrót hurtowy
napojami alkoholowymi arazzezwoleń na wyprzedaz, o których mowa w ar|.95 ust.4 tej ustawy dla
przedsiębiorcy zaopatrującego przedsiębiorcę posiadającego zezwolenie na sprzedaz detaLiczną napojów
alkoholowych przeznaczonych do spozyciir poza miejscem sprzedazy w napoje alkoholowe w opakowaniach
jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml, oraz dorlaikowych opłat, o których
mowa W art. 92 ust. 2'] us|awy o wychowaniu w trzeźwości i przecrwdziałaniu alkoholizmowi - zgodnie
z ar|. 93 ust. 3 i 4 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, które gmina
przeznacza na realizację lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałania nega|ywnym skutkom
spozywan ia alkoholu.

3. Wykaz zadń realizowanych w ramach Programu

Działania wskaźniki Realizacja kierunku
działłr określonego w

NPz

Zwiększenie dostępnoŚci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i
osób zagrożonych uzależnieniem od alkoholu i narkotyków

1. Prowadzenie poradnictwa w Punkcie
lnformacyjno - Konsultacyjnym ds.

Uzależnień dla osób uzależnionych od

substancji psychoak|ywnych, w |yrrl

alkoholu, uzależnionych behawioralnie,
zagrozonych uzaleznieniem, członkriw ich
rodzin oraz osób doświadczających
kryzysu

Liczba osób

korzystających z porad

w Punkcie

llość porad

Eriukacja zdrowotna i

proFi laktyka uzależnień

Upowszechn i;rn ie wiedzy
drrt. problemalyki
uzalezn ień

br:hawioralnyr_h

2. 0rganizacja konsultacji dla osób w
kryzysie emocjonalnym wynikającyrn m.in.
z naduzywania substancj i

psychoaktywnych, w lym alkoholu

l lość przeprowadzonych

konsu ltacj i

Liczba osób
korzystających z
konsultacji

Erlukacja zdrowotna i

pro Filaktyka uzalezn ień

3. Wspieranie działań placówek lecznictwa
odwykowego oraz instvtucii prowadzacvch

llość placówek

świadczacvch usłusi
Redukcja szkćrd, leczenie,
relhabilitacia i
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działania z zakresu przeciwdziałania
alkoholizmowi/ rozwiązywan ia problemów
uzależnień od substancji psychoaktywnych

na rzecz mieszkańców
gminy uzależnionym
od alkoholu,
narkotyków,
behawioralnie,
współuzależn ionym,

DDA

Liczba korzyslających
z pomOcy placówek
ambulatoryjnych

rei n tegracja :;połeczna

osób uzaleznionych i ich
bliskich

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomania pomocy
PsYchosPołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie

4. Zapewnienie dzieciom pOmocy
socjoterapeutyczne1 w ramach działania
Placówki Wsparcia Dziennego w [ormie
specjal i stycznej - Świetl ica
Socjoterapeu|yczna,,Tęcza" oraz
cyklicznych konsultacji indywidualnych i

warsztatów z rodzicami/ opiekunanri
prawnymi wychowanków placówki

llość placówek, w
których realizowane są
działania

Liczba uczestników
ząęĆ

Edukacja zdrclwotna i

proFi laktyka Lrzależn ień

Podnoszenie jakości

oferty pomocy
psycho logicznej,

socjoterapeutycznej i

opiekuńczo-
wychowawczej dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzirl

5. Doposazanie pomieszczeń Ptacówki
Wsparcia Dziennego

llość placówek

korzystających z
doposażenia

Edukacja zdrclwotna i

prof i laktyka uzalezn ień

6. Realizacja zajęć opiekuńczo-
wychowawczych z elemenlami socjrrterapii
w Punkcie wspierania dzieci i młodzieży

lIość punktów
real izu.|ących zajęcia
opiekuńczo-
wychowawcze z

elementami
socjoterapi i

Liczba uczestników
zajęć

Edukacja zdrclwotna i

profilaktyka uzależnień

Podnoszenie jakości

oferty pomocy

psychologi cznej,

socjoterapeutycznej i

opiekuńczo-
wychowawczej dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin

7 . 0rganizacja punktów wspierania dzieci i

młodziezy w gminie - wypOsazenie oraz
koszty zatrudnien ia wychowawców

llość punktów
realizujących zajęcia
opiekuńczo-
wychowawcze z
elementami
socjoterapi i

Erlukacja zdrclwotna i

prof i laktyka uzaleznień

Podnoszenie jakości

oFerty pomocy
p:sycho logicznej,

socjoierapeutycznej i

opiekuńczo-
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Liczba uczestników
zilęć

wychowawczej dla dzieci
z rodzin z prclblemem

alkoholowym i ich rodzin

0rganizacja warsztatów proFilaktycznych
dla rodzicóM opiekunów prawnych dzieci
Konsul[acje indywidualne z psychologiem/
psychoterapeutą dla rodziców/ opiekunow
prawnych

l lość przeprowadzonych

warsztatow
proFi laktycznych

Liczba rodziców/
opiekunów prawnych

Edukacja zdrowotna i

proti laktyka uzalezn ień

9. Organizacja konsultacji indywidualnych
dla dzieci i młodzieży z psychologielm/
psychoterapeutą

llość
przeprowadzonych

konsultacji

Liczba dzieci i

mŁodzieży

Edukacja zdrowotna i

profi laktyka uzależn ień

Podnoszenie jakości

oferty pomocy
psychologicznej,
sr:cjoterapeutycznej i

opiekuńczo-
wychowawczej dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin

1 0. Szkolenia podwyzszające kwalilikar:je
zawodowe dla wychowawców placówki
oraz punktów wspierania dzieci i

młodziezy

llość szkoleń

Liczba przeszkolonych

wychowawcow

Erlukacja kadr
uczestniczących w
relalizacji zadelń z

zakresu protilaktyki
uzalezn ień

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwiązYwania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz

uzaleŻnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaję sportowych

'1 1. Realizacja programów protilaktyki
uniwersalnej rekomendowanych w ramach
sys[emu rekomendacji programow
proFilakiycznych i promocji zdrowia
psychicznego KCPU, lnstytut Psychiatrii i

Neurologii w Warszawie

llość realizowanych
programów
pro fi laktycznych

llość podmiotów
real izujących programy
profi laktyczne

Liczba uczniów
korzystających z
prograrnów

Liczba nauczycieli i

wychowawców
real izujących programy
protilaktyczne

Liczba rodziców/
opiekunów prawnych

pr:szerzenie i

udoskonalen iel oFerty
oraz wspieranie realizacji
programów protilak|yki o

naukowych pcldstawach i

potwierdzonej

sku Ieczn ośc i
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biorących udział w
programach

1 2,Realizacja programów profilaktyki
selektywnej rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji programów
proFilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego KCPU, lnstytut Psychiatrii i

Neuro logii

llość realizowanych
programów
proFi laktycznych

llość podmiolów
realizujących programy
protilaktyczne

Liczba uczniów
korzystających z
programów

Liczba nauczycieli
realizujących programy
proFi laktyczne

Liczba rodziców
biorących udział w
programach

poszerzenie 
i

udoskonalenie oterty
oraz wspieranie realizacji
programów protilaktyki o

naukowych podstawach i

potwierdzonej

sku tecznośc i

1 3. 0rganizacja warsz|atów profilaktycznych,
bajek proFi laktycznych, rozwijającyr-h
kompetencje psychospołeczne dla
wychowanków przedszkoli, dzieci i

młodziezy w wieku szkolnym

l lość przeprowadzonych
warsz[atów, bajek
proFi laktycznych

Liczba dzieci i

młodzieży biorącej
udział w tych

działan iach

Edukacja zdrowotna i

prof i laktyka uzalezn ień

14. Zakup i dystrybucja materiałów
edukacyj nych, inform acyjnych,
protilaktycznych, promujących działania
gminy dot. tema|yki uzaleznień od
substancji psychoak|ywnych i uzaleznień
behawioralnych, zachowań ryzykownych,
przeciwdziałania H lV/Al DS

llość przekazanych

materiałów
edukacyj nych,
informacyjnych,
literatury fachowej do

Szkół, Placówek,

lnstytucji

llość kampanii
pro ti laktycznych

Liczba odbiorcow
kampanii
proFi laktycznych

Edukacja zdrowotna i

profi laktyka uzaleznień

Upowszechnianie wiedzy
dot. problema|yki
uzalezn ień

behawioralnych, w tym

wydawanie ma|eriałów
informacyjno-
edukacyjnych,

prowadzenie kampanii
społecznych

'l5. Doposażenie szkół, przedszkoli w celu
realizacji pracy terapeutycznej z dziećmi i

młodzieżą oraz realizacji programow
proFilaktycznych w placówkach na [erenie
gminy

llość placówek

korzystających z
doposażen ia

Erlukacja zdrcrwotna i

profilaktyka uzaleznień
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16. Adaptacja pomieszczeń i doposażenie
Bibliottlki Publicznej Gminy Sierakowice
oraz literatura i materiały z obszaru
proFilaktyki uzalezn ień, przeciwdziałania
uzaleznieniom oraz przeciwdziałania
przemocy domowej

llość placówek

korzystających
doposazen ia

Edukacja zdrowolna i

proFi laktyka uzalezn ień

1 7. Szkolenie nauczycieli, pedagogów,
psychologów szkolnych, nauczycieli
oddziałów przedszkolnych, wychowawców
Placówki Wsparcia Dziennego na
realiza[orów programów profi laktyki
uniwersalnej i profilaktyki selektywnej

Liczba nauczycieli,
wychowawców,
pedagogów,

psychologów biorących

udział w szkoleniach

Edukacja kadr

uczestniczących w
rr:alizacji zadań z
zakresu protilaktyki
uzalezn ień

1B. 0rganizacja superwizji dla specjalis;tów
pracujących z dziećmi, młodziezą oraz
osobami dorosłymi

Liczba osób

korzystających z
superwizji

llość superwizji

Edukacja kadr
uczestniczących w
realizacji zadirń z
zakresu profilaktyki
uzalezn ień

19. 0rganizacja konterenc.jil szkoleń z zakresu
profitaktyki uzaleznień, w tym uzaleznień
behawioralnych oraz przeciwdziałania
przemocy domowej, dla członków GKRPA,
dla insiyiucji i osób uczestniczących w
realizacji zadań z zakresu protilaktyki oraz
protilaktyki uzaleznień, dla członków
Zespołu lnterdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

llość konFerencji,

szkoleń

Liczba uczestników
szkoleń z zakresu
przeciwdziałania
przemOcy domowej

Zwiększan ie dostępności
i podniesieniel jakości
pomocy dla osób
doświadczających
przemocy domowej

Edukacja kadr
uczestniczących w
realizacji zadań z
ziikresu profilaktyki
uzalezn ień

wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszń i osób fizycznych, służących
rozwiązywaniu problemów alkoholowych

20. przeciwdziałanie uzaleznieniom
patologiom społecznym

llość podmiotów
realizujących zadania
służące rozwiązywaniu
problemów uzależnień

Liczba osób
korzystających z
projektów podmio|ów
realizujących zadania z
zakresu protilaktyki i

rozwiązywania
problemów uzaleźnień

lrrn e
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WsPieranie reintegracji społecznej i działłl na rzecz powrotu osób uzależnionych od
alkoholu, wykluczonych społecznie luh zagrożonych wykluczeniem

Z l, vv5plcldllle Zatru0nlenla socjalneg0 
| '-* 

*' t.o*^ *uu, tec.eni.
PoPrzez dofinansowanie udziału o:;ób w I korzystających z oterty ] rehabilitacia i

programie Centrum lntegracji Społecznej 
I 
cls 

I 
reintegracja :;połeczna

l l osób uzależnionych i ich
l ]L,liskich

Podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13,!15
ustawY oraz wYstęPowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela pubiicznego

ŻŻ.Zrnrllepze|lle ooStępnOSC| 0o napojow |r" r;.-"r.*' J.o..n ,.u;n"^ ,alkoholowYch 
I kontroli zezwoleń na I zapewnieni. 

"rkut.,rn.go

] sprzedaż napojów I egzekwowania przepisów

I alkoholowych 
l

23. Szkolenie dla przedsiębiorców/
sprzedawców napojów alkoholowych w
zakresie respektowania przepisów
prawnych

Liczba sprzedawców
napojów alkoholowych
objętyr;h szkoleniem

Zwiększan ie :;kuleczności
w przestrzeganiu prawa
w zakresie produkcji,
dystrybucji, sprzedaży,
reklamy, promoc.ji oraz
spozywania napojów
alkoholowych

24. Gminna Komisja Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych:

. lnicjowanie działań w ramach programu

. Podejmowanie czynności zmierzających tlo
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzależnionej od alkoholu obowiązku
poddania się leczeniu odwykowemu

. Kierowanie do biegłych w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu

. kierowanie wniosków do sądu w celu
zobowiązania do leczenia odwykowego

. szkoIenia członków komisji

. Prowadzenie rozmów interwencyjncr-
motywujących z osobami nadużywającymi
alkoholu, członkami rodziny

llość przyjętych

wniosków o objęcie
leczeniem odwykowym

Liczba osób, z którymi
członkowie komisji
przeprowadzili

rozmowy motywujące
do podjęcia leczenia
odwykowego

Liczba osób

naduzywających
alkoholu, które podjęły
leczenie odwykowe
dobrowolnie, bez
kon i eczności

kierowania do sądu

Liczba osób, wobec
których Komisja
wystąpiła do sądu z
wnioskiem o leczenie
odwykowe

lrlne
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uzasadnienie
Zgodnie Z WYIIogal-}l_i wYnil<a.jącY'lni z ustawy zcltlia 26pazclziernilta l9B2r. o wyclrorvatlir_t rv trzęźwościiPrzeciwdzia'laniu alkoholizmowi (ti. or.U. ŹO.3 l,, poz,. 

'Gi) 
iart. l0 Llst.l_ 2b Llstawy zdnia 29lipca2005 r, o Przecirvdziałanilt llarkomarrii (t|. Dz.U. z2O2i r. poz.lssg ze zn.). Racla Gnliny uchwala Gnlinny

il;?_Tr§rcfilaktYki 
irozwiązYwania ProbleIllów alkoholowych ot,az przeci,lldzialallia llarl<otnaIlii na lata

Prowadzenie dziala.li związanYcll z profi,laktyk ą i rozwiąz,ywanienr problenlów alkoholowyc h orazPrzeciwdzialaIlielrl narkonlanii nalezl'clo zarlati własnych g,niir. w z-wiązl<tt zpowyższytl zasaclnym.iestpod.jęcie ni nie.isze.j rtchrł,aly.
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