RADA GMINY
SIERAKOWICE

woj. pomorskie

UCHWALA NR LX1/834/23
RADY GMINY SIERAKOWICE

z dnia 12 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na lata 2024 -2025

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
22023 r. poz. 40 ze zm.) oraz art. 4" ust. 1,2, 2ai 5, art. 12 ust. 7 oraz art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2023 r. poz. 2151)
iart. 10 ust. I- 2b ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2023r.
poz. 1939 ze zm.), Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 stanowigcego zalacznik do
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz. U. poz. 642)

Rada Gminy Sierakowice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny program profilaktyki irozwigzywania problemdéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2024 — 2025 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sierakowice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniezgcy Rady
mi

/

Mi aw Kuczkowski
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Zatgcznik do uchwaty Nr LX1/834/23
Rady Gminy Sierakowice
z dnia 12 grudnia 2023 r.

Gminny program profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
na lata 2024-2025

. Wstep

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii gminy Sierakowice stanowi czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych gminy
Sierakowice. Uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Podstawe do jego
opracowania na lata 2024-2025 stanowi przeprowadzona w 2021 roku lokalna diagnoza problemow
spotecznych Gminy Sierakowice, ktéra miata na celu okreslenie rozmiaréw probleméw zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu, paleniem tytoniu oraz zazywaniem narkotykéw, okreslenie ksztattujacych sie
tendencji, zbadanie reakcji spotecznych i instytucjonalnych na ten problem. Wyniki diagnozy w ww.
zakresie pozwolity na stworzenie i wdrazanie adekwatnych do potrzeb oddziatywan. Zostaty wykorzystane
do ukierunkowania dziatah Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i zawarte w Gminnym programie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2024-2025. Zadania ujete w programie dotycza
grup spotecznych w roznej kategorii wiekowej, a w szczegélnosci oddziatywan na rzecz dzieci i mtodziezy
w wieku przedszkolnym i szkolnym, stanowig usystematyzowany proces dziatah profilaktycznych i
pomocy specjalistycznej. W Programie ktadzie sie nacisk szczegolnie na edukacje zdrowotng i spoteczna,
ktore sg realizowane w $rodowiskach dzieci i mtodziezy m.in. w formie programéw rekomendowanych
przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, czy Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.
Proces edukacji zdrowotnej i spotecznej wsrod dorostych mieszkancow gminy Sierakowice taczy sie ze
wsparciem psychologicznym w zwiazku z wysokim zagrozeniem rozwoju uzaleznienia od alkoholu i jego
konsekwencjami. Ponadto program uwzglednia edukacje w zakresie opieki i wychowania dla rodzicow i
opiekunéw prawnych dzieci.
Przy opracowaniu niniejszego programu uwzglednione zostaty réwniez wskazéwki wynikajace z
Rekomendacji Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom do realizowania i finansowania

gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

Dane ogdlne:
Powierzchnia gminy wynosi 18 236 km?. Obecnie liczy 20 609 mieszkancow. Liczba mieszkancow powyzej

18 r. z. 14465 (pobyt staty i czasowy - dane na dzien 31 pazdziernika 2023 roku). Swym zasiegiem
obejmuje 22 sotectwa.

1. Sprzedaz napojow alkoholowych:
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Lokalny Rynek napojéw alkoholowych
Uchwatg Rady Gminy z dnia 19 czerwca 2018r. ustalono na terenie Gminy Sierakowice maksymalna
liczbe zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych:

1. o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa - 62

2. 0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa - 45

3. o zawartosci powyzej 18% alkoholu - 45
Zezwolenia przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy /gastronomia/ to 37 a poza miejscem
sprzedazy /detal/ 115.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Sierakowice wg stanu na 31.10.2023r.
wyniosta ogotem 54, w tym 43 oferujacych sprzedaz detaliczng oraz 11 oferujacych ustugi
gastronomiczne.

Punkty posiadajace zezwolenia ze sprzedaza napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy/
sprzedaz detaliczna:

zawierajacych do 4,5% alkoholu i piwa - 43
zawierajacych od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 33
zawierajacych powyzej 18% alkoholu - 34

Punkty posiadajace zezwolenia ze sprzedaza napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy/
ustugi gastronomiczne:

zawierajacych do 4,5% alkoholu i piwa - 11

zawierajgcych od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa)- 9

zawierajacych powyzej 18% alkoholu - 7

Zestawienie zbiorcze: sprzedaz detaliczna oraz ustugi gastronomiczne /zezwolenia/:
zawierajacych do 4,5% alkoholu i piwa - 54

zawierajacych od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 42

zawierajacych powyzej 18% alkoholu - 41

2. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostepnosci alkoholu i zapewnienia
przestrzegania prawa w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych

W zwiazku z obowiazkiem prowadzenia kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, gmina przeprowadzita w biezacym roku (stan na 31.10.2023r.)
tacznie 9 kontroli.

Liczba skontrolowanych punktéw ze sprzedaza napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy
0;

Liczba skontrolowanych punktéw ze sprzedaza napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem
sprzedazy 9.

Whioski i wytyczne odnos$nie ograniczania dostepnosci napojow alkoholowych na terenie gminy:

Odnoszac sie do wynikéw badaf i analiz zawartych w dokumencie ,Lokalna diagnoza probleméw
spotecznych Gminy Sierakowice” z 2021 roku, zasadnym jest zwiekszanie liczby kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych z naciskiem na przestrzeganie zakazu i warunkéw reklamy napojow
alkoholowych, ustalonych przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci. W ramach kontroli korzystania
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z zezwolen, sprawdzeniu podlega rowniez rzetelnos¢ (zgodno$c ze stanem faktycznym) sktadanych przez
przedsigbiorcow oswiadczen o wartosci dokonanej sprzedazy napojow alkoholowych. W przypadku
przedstawienia fatszywych danych w o$wiadczeniu, organ zezwalajacy cofa zezwolenie.

Kazdorazowo dobér podmiotéw do kontroli, oparty jest na analizie prawdopodobiefstwa naruszenia
prawa w zakresie zasad i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych.

Il.  Stan zasobéw gminy w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych

W Gminie Sierakowice dziataja podmioty, do ktérych mieszkancy gminy moga zgtosic sie z problemami
dotyczacymi m.in. przemocy w rodzinie, naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
osoby uzaleznione i cztonkowie ich rodzin, osoby w kryzysie emocjonalnym.

Oferta gminy Sierakowice w ramach realizowania Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sierakowicach

1.1. Inicjuje dziatania dotyczace realizacji Programu;

1.2. Wspétpracuje z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych;

1.3. Podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:

1.3.1. Motywuje mieszkancow uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego;

1.3.2. Udziela informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwiazywaniu problemow

alkoholowych;

1.3.3. Kieruje osoby zgtoszone do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne w przedmiocie

uzaleznienia i wskazania zaktadu leczniczego;

1.3.4. Kieruje do Sadu wnioski w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od

alkoholu obowiazku poddania sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

1.4 Wydaje opinie o zgodnoéci z uchwatami Rady Gminy Sierakowice lokalizacji punktéw sprzedazy

alkoholu, zgodnie z art. 18 ust.3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

1.5 Prowadzi kontrole przestrzegania zasad i warunkéw z korzystania z zezwolen zgodnie z przepisami
ustawy;

1.6. Bierze udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno- pomocowych w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

1.7. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie bedace przychodem z dziatalnosci wykonywanej
osobiscie, za:

l.udziat w posiedzeniach Komisji w wysokosci 400,00 zt+ (stownie: czterysta ztotych) dla
przewodniczacego Komisji; 350,00zt (trzysta piecdziesiat ztotych) dla sekretarza oraz 300,00zt (trzysta
ztotych) dla cztonka Komisji. Podstawe do naliczania wynagrodzenia cztonkom Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sierakowicach, za udziat w posiedzeniu Komisji, stanowi
obecno$¢ na posiedzeniu, potwierdzona wtasnorecznym podpisem na liscie obecnosci;

2. przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych na podstawie pisemnego
upowaznienia Wojta w wysokosci 50zt (piecdziesiat ztotych) za kazdy skontrolowany punkt sprzedazy dla
kazdego z cztonkow komisji uczestniczacych w kontroli. Podstawa do naliczania wynagrodzenia jest
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upowaznienie imienne dla cztonka komisji wystawione przez wéjta wraz z protokotem z przeprowadzenia
kontroli wtasnorecznie podpisanym przez cztonkéw Zespotu kontrolujacego.

2. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Uzaleznieh z siedzibg przy ul. Kartuskiej 12
w Sierakowicach oferuje nieodptatng pomoc polegajaca w szczegolnosci na:

2.1. Prowadzeniu dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

problemow uzaleznien od alkoholu, narkotykéw, uzaleznien behawioralnych i przemocy w rodzinie,

udostepnianiu materiatéw i specjalistycznej literatury z zakresu uzaleznien;

2.2. Udzielaniu osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych i profilaktycznych w sprawach

uzaleznien od substancji psychoaktywnych w tym alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych i przemocy

domowej;

2.3. Motywowaniu os6b wspoétuzaleznionych oraz cztonkéw rodzin o0s6b uzaleznionych do podjecia

psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego dla podwyzszenia wtasnej sprawczosci w celu

skutecznego radzenia sobie z problemem uzaleznienia bliskiej osoby;

2.4. Motywowaniu 0s6b uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych do podjecia terapii w

zaktadach lecznictwa odwykowego i udzielaniu informacji nt. dostepnej oferty terapeutycznej na terenie

powiatu kartuskiego i wojewddztwa pomorskiego;

2.5. Udzielaniu wsparcia osobom po zakoficzonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujace lub

udziat w grupach samopomocowych i grupach wsparcia;

2.6. Inicjowaniu interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w domowej poprzez udzielenie

stosownego wsparcia i informacji o mozliwoéciach uzyskania pomocy i przeciwdziataniu przemocy.

3. Placéwka wsparcia dziennego Swietlica Socjoterapeutyczna ,Tecza”, dziatajaca od dnia
5 kwietnia 2019 r. mocg Uchwaty Rady Gminy nr V/45/19 z dnia 5 marca 2019r. w sprawie utworzenia
Placowki Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej pod nazwa Swietlica Socjoterapeutyczna ,Tecza”
W oparciu o ustawe o samorzadzie gminnym oraz ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. Zostata ukonstytuowana w zwiazku z potrzebg pomocy dzieciom, u ktérych rozpoznano
pierwsze objawy zaburzen lub szczegblnie zagrozonych rozwojem probleméw wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych, w zwiazku z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi i
spotecznymi. Placéwka organizuje zajecia socjoterapeutyczne, terapeutyczne i korekcyjne. Oddziatywania
Swietlicy ukierunkowane sg na wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo - wychowawczych oraz udzielanie pomocy dzieciom z zaburzeniami zachowania. Celem jest
tagodzenie niedostatkéw wychowawczych, przystosowanie dzieci do prawidtowego funkcjonowania w
spoteczenstwie, eliminowanie przyczyn i przejawow utrwalonych zaburzen zachowania utrudniajacych
dziecku realizacje zadan zyciowych, rozwijanie zainteresowan i uzdolnien wychowankéw, zapewnienie
terapii wychowawczej zapobiegajacej uzaleznieniom, przygotowywanie do prawidtowego petnienia rol
spotecznych oraz propagowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego. W placéwce przewidzianych
jest 30 miejsc dla dzieci w wieku 8-15 lat. Siedziba placowki znajduje sie przy ul. Kartuskiej 12 w
Sierakowicach.

4, Punkt wspierania dzieci i mtodziezy ,Dobre miejsce” w Szkole Podstawowej im. Jana
Pawta Il w Gowidlinie prowadzi zajecia wspierajace dzieci i mtodziez w rozwoju emocjonalnym,
spotecznym, intelektualnym poprzez oddziatywania opiekufczo- wychowawcze z elementami socjoterapii.
Prowadzony przez Gmine Sierakowice na podstawie Art.4: ust 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika
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1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Punkt przeznaczony jest dla dzieci
z terenu gminy Sierakowice, w wieku od 8 do 15 lat.

5. Edukacja dla rodzicow- Cykliczne warsztaty profilaktyczne, ktorych gtownym celem jest
wspieranie rodzicow/ opiekunéw prawnych dzieci w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i
mtodzieza, nabycie umiejetnosci porozumiewania sig, wymiany do$wiadczen, refleksji nad systemem
wychowania. Zajecia maja charakter warsztatéw prowadzonych przez psychologa, psychoterapeute dzieci
i mfodziezy. Umozliwiajg cenng wymiane doswiadczen miedzy uczestnikami. Spotkania odbywaja sie w
siedzibie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sierakowicach przy ul. Kartuskiej
12.

6. Mityngi grupy samopomocowej AA -dla 0sob zmotywowanych do utrzymywania abstynencji
w budynku przy ul. tosifskiego 1 w Sierakowicach.
7. Do scistej wspétpracy z instytucjami i organizacjami na terenie gminy i poza nia, zobowiazany

zostat, powotany przez Woéjta Gminy Sierakowice Petnomocnik ds. przeciwdziatania alkoholizmowi,
ktéremu Wojt Gminy powierza realizacje Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

8. Instytucje wspierajace realizacje Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2024-2025:

8.1.  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sierakowicach, ktory realizuje zadania wtasne gminy

w zakresie pomocy spotecznej, a w szczeg6lnosci:

Wspiera osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwiania

im zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka - poprzez udzielanie $wiadczen pienieznych

i niepienieznych;

Aktywizuje klientéw pomocy spotecznej;

Podejmuje dziatania na rzecz 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym poprzez udzielanie $wiadczen

oraz ustug, ktore majg spowodowat zmiane sytuacji spotecznej i materialnej osdb i rodzin objetych

wsparciem;

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej rozpoznajg $rodowisko pod wzgledem wystepowania

przemocy i uzaleznien oraz podejmuja dziatania majace na celu przeciwdziatanie tym problemom.

8.1.1. Zespét Poradnictwa Specjalistycznego i ds. Asysty rodzinnej przy Gminnym Os$rodku
Pomocy Spotecznej, oferuje pomoc specjalistow - psychologow, specjalisty pracy z rodzing oraz
asystentow rodziny, polegajaca w szczegolnosci na podejmowaniu dziatan ukierunkowanych na
wsparcie os6b i rodzin przezywajacych trudnosci

8.1.2.  Punkt Interwencji Kryzysowej przy Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej - oferuje pomoc
specjalisty z zakresu interwencji kryzysowej poprzez udzielanie pomocy osobom i rodzinom doznajacym
przemocy oraz wszystkim poszkodowanym w wyniku zdarzen traumatycznych

8.1.3. Zespot Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej,  ktorego
zadaniem w szczegblnosci jest koordynowanie i integrowanie dziatan instytucji i podmiotow
dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny oraz specjalistow w zakresie przemocy w rodzinie, w
szczegolnosci przez diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie dziatah w
srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,
inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca, rozpowszechnianie informacji o
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instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym, inicjowanie dziatan
w stosunku do osob stosujacych przemoc domowg w ramach grup diagnostyczno- pomocowych.

8.2.  Osrodek Profilaktyki, Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Zukowie
udzielajacy pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym,
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla pacjentéw uzaleznionych od alkoholu, pomocy

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla pacjentéw uzaleznionych od alkoholu, mieszkancow Gminy
Sierakowice.

8.3.  Na terenie powiatu Kartuskiego dziataja: Poradnia Leczenia Uzaleznien i Poradnia Terapii
Uzalezniei i Wspétuzaleznienia od Alkoholu w Kartuzach, ktére w swojej ofercie maja terapie
indywidualng dla os6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, terapie dla 0sab wspotuzaleznionych oraz
Dorostych Dzieci Alkoholikow.

8.4.  Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych i ich rodzin
oraz Punkt konsultacyjny udzielajacy wsparcia osobom uzaleznionym behawioralnie przy Centrum
Interwencji Kryzysowej w Kartuzach, w ramach Punktu konsultacyjnego udzielanie wsparcia dzieciom
i mtodziezy w réznych sytuacjach kryzysowych oraz program wczesnej interwencji dla mtodziezy
eksperymentujacej z substancjami psychoaktywnymi ,Fred goes Net”.

9. Rekomendowane dziatania na lata 2024-2025

Przeprowadzone badania, zamieszczone w raporcie z badan spotecznoéci lokalnej ,Lokalna diagnoza
probleméw spotecznych gminy Sierakowice” z 2021r., oparte z jednej strony na analizie danych zastanych,
a z drugiej na badaniu ankietowym mieszkancéw, pozwalaja wnioskowa¢, ze w Gminie Sierakowice
istnieje zagrozenie uzaleznieniami, zaréwno od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, jak i
behawioralnymi (w tym od Internetu, mediow spotecznosciowych i gier na urzadzeniach elektronicznych).
W Swietle przedstawionych wynikéw badan zarekomendowano podejmowanie oddziatywan w
obszarze zapobiegania powstawaniu probleméw uzaleznien, w szczegdlnoéci poprzez:

1. realizacje programéw edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy oraz osb
dorostych, dotyczacych uzalezniefi od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych, umozliwiajacych rozwijanie kompetencji psychospotecznych dzieci i mtodziezy oraz
rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicéw i opiekunéw.

2. organizacje roznych form edukacji rodzicow, dotyczacych m.in. Swiadomego rodzicielstwa,
porozumiewania sie ze swoimi dziecmi i rozwigzywania probleméw opiekunczo-wychowawczych;

3. promowanie i organizacje alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci, mtodziez,
osoby doroste i cate rodziny;

4. dziatania na rzecz promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia;

5. edukacje spoteczng na temat negatywnych skutkow spozywania alkoholu, palenia papierosow,
zazywania narkotykow i dopalaczy, w tym m.in. poprzez udziat w ogélnopolskich kampaniach
spotecznych, a takze organizacje kampanii lokalnych;

6. edukacje spoteczng na temat uzaleznien behawioralnych, w tym od Internetu, mediéw
spotecznosciowych, gier na urzadzeniach elektronicznych, skierowana zaréwno do dzieci | mtodziezy,
jak i dorostych.

W obszarze wczesnego wykrywania i interwencji w przypadkach bezposredniego zagrozenia i wystapienia
problemu uzaleznien oraz minimalizacje negatywnych skutkéw, w szczegélnosci poprzez:
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1. wezesng diagnoze Srodowisk rodzinnych pod katem zagrozenia uzaleznieniami, obejmujaca
interdyscyplinarne dziatania stuzace rozpoznaniu problemu oraz zaplanowaniu adekwatnych dziatan
zaradczych;

2. rozwoj oraz zwigkszanie dostepnosci poradnictwa specjalistycznego, wsparcia socjalnego oraz pracy
terapeutycznej z dziecmi, osobami dorostymi i catymi rodzinami zagrozonymi i do$wiadczajacymi
uzaleznien;

3. wspieranie tworzenia i funkcjonowania grup wsparcia i samopomocowych grup dla os6b
uzaleznionych, wspétuzaleznionych i ich rodzin;

4. funkcjonowanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds. Uzaleznien jako miejsca pierwszego
kontaktu dla os6b zagrozonych i dotknigtych problemem uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych, jak réwniez realizujacego poradnictwo dla takich oséb oraz inne wsparcie
dostosowane do potrzeb.

Wskazano rowniez na potrzebe uwzglednienia elementéw profilaktyki cyberprzemocy w programach
profilaktycznych i innych dziataniach stuzacych edukacji i profilaktyce wérod dzieci, mtodziezy i catych
rodzin. Ponadto, na wzmocnienie systemu instytucjonalnego i organizacyjnego Gminy Sierakowice w
zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym poprzez wzmocnienie wspétpracy interdyscyplinarnej,
ustawiczne zwigkszanie kompetencji pracownikéw stuzb spotecznych, a takze wspétprace z organizacjami
pozarzagdowymi, sotectwami i grupami nieformalnymi w zakresie przedsiewzie¢ stuzacych m.in.
zwiekszaniu aktywnosci spotecznej, rozwoj oferty alternatywnych form spedzania wolnego czasu, edukacji
spotecznej itp.

Z badania wynika rowniez konieczno$¢ kontynuowania i rozwoju dziatalnoéci Placéwki Wsparcia
Dziennego Swietlicy Socjoterapeutycznej ,Tecza”. Podkreélono waznoéé tego typu dziatah w ramach
instytucjonalnego systemu wsparcia dziecka i rodziny w kontekscie negatywnych zjawisk i zagrozenia
uzaleznieniami oraz cyberprzemoca.

W raporcie wskazano dtugoterminowo$¢ procesu wdrazania rekomendacji ze wzgledu na prowadzenie
dziatan biezacych, zapewniajacych state oddziatywania profilaktyczne oraz wsparcie osobom zagrozonym
i dotknigtym problemem uzaleznier i réwnolegle podjecie dziatan dtugofalowych, uwzgledniajacych
obecne i przyszte uwarunkowania, stuzace wzmocnieniu zasobéw instytucjonalnych gminy w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz zapewnieniu, osobom tego potrzebujacym, dostepu do
specjalistycznej pomocy.

Il Cele oraz zadania gminy w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2024-2025
1. Cel gtowny

Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i
uzywania innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych poprzez zwiekszanie
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych, udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca
domowa, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajeC sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
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programach opiekuniczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych, wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwijaniu probleméw alkoholowych, podejmowanie interwencji
w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i
finansowanie centréw integracji spotecznej, na rzecz mieszkafncéw Gminy Sierakowice.

2. Finansowanie Programu

Realizacja zadan wynikajacych z Programu finansowana bedzie ze $rodkéw wtasnych Gminy
pochodzacych gtownie z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz za
wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Dodatkowym zrédtem finansowania moga byc
inne $rodki pozyskiwane przez Gmine.

Srodki pochodzace z optat za wydawanie zezwoled w czesci, o ktorej mowa w art. 92 ust. 11 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. za wydawanie zezwolen na obrot hurtowy
napojami alkoholowymi oraz zezwole na wyprzedaz, o ktérych mowa w art. 95 ust. 4 tej ustawy dla
przedsigbiorcy zaopatrujacego przedsiebiorce posiadajacego zezwolenie na sprzedaz detaliczng napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w napoje alkoholowe w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, oraz dodatkowych optat, o ktorych
mowa w art. 92 ust. 21 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi - zgodnie
z art. 9 ust. 3 i 4 ustawy o wychowaniu w trzeswosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktére gmina

przeznacza na realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu.

3. Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu

Dziatania Wskamniki Realizacja kierunku

dziatan okreslonego w
NPZ

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéow

1. Prowadzenie poradnictwa w Punkcie Liczba oséb Edukacja zdrowotna i
Informacyjno - Konsultacyjnym ds. korzystajacych z porad | profilaktyka uzaleznien
Uzsletzmgp dla Esotlj(tuzalezr;lmnytch od w Punkcie Upowszechnianie wiedzy
Slljk shalnc:J| ps?/c_ oa yvt\]/ngch, W yrrll , llos¢ porad dot. problematyki
alkoholu, uzaleznionych behawioralnie, uzaleznied

zagrozonych uzaleznieniem, cztonkéw ich

behawioralnych
rodzin oraz 0séb doswiadczajacych ehawiorainy!

kryzysu
2. Organizacja konsultacji dla 0séb w llos¢ przeprowadzonych | Edukacja zdrowotna i
kryzysie emocjonalnym wynikajacym m.in. | konsultacji profilaktyka uzaleznien

z naduzywania substancji

Liczba os6b
psychoaktywnych, w tym alkoholu korzystajacych z
konsultacji
5. Wspieranie dziatan placowek lecznictwa llos¢ placéwek Redukcja szkéd, leczenie,
odwykowego oraz instytucji prowadzacych | $wiadczacych ustugi rehabilitacja i
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dziatania z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi/ rozwigzywania probleméw
uzaleznien od substancji psychoaktywnych

na rzecz mieszkancow
gminy uzaleznionym
od alkoholu,
narkotykaw,
behawioralnie,
wspotuzaleznionym,
DDA

Liczba korzystajacych
z pomocy placowek
ambulatoryjnych

reintegracja spoteczna
0s6b uzaleznionych i ich
bliskich

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

4. Zapewnienie dzieciom pomocy

socjoterapeutycznej w ramach dziatania
Placéwki Wsparcia Dziennego w formie
specjalistycznej - Swietlica
Socjoterapeutyczna ,Tecza” oraz
cyklicznych konsultacji indywidualnych i
warsztatéw z rodzicami/ opiekunami
prawnymi wychowankéw placowki

llos¢ placowek, w
ktorych realizowane sa
dziatania

Liczba uczestnikow
zajec

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznief

Podnoszenie jakosci
oferty pomocy
psychologicznej,
socjoterapeutycznej i
opiekunczo-
wychowawczej dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin

. Doposazanie pomieszczen Placowki
Wsparcia Dziennego

llos¢ placowek
korzystajacych z
doposazenia

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznief

. Realizacja zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych z elementami socjoterapii
w Punkcie wspierania dzieci i mtodziezy

llos¢ punktow
realizujacych zajecia
opiekunczo-
wychowawcze z
elementami
socjoterapii

Liczba uczestnikéw
zajec

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznien

Podnoszenie jakosci
oferty pomocy
psychologicznej,
socjoterapeutyczne;j i
opiekunczo-
wychowawczej dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin

7. Organizacja punktow wspierania dzieci i

mtodziezy w gminie - wyposazenie oraz

llos¢ punktow
realizujacych zajecia

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznien

koszty zatrudnienia wychowawcow opiekunczo- Padnoszenie jakoéci
wychowaw;ze z oferty pomocy
eler'nentarry psychologicznej,
socjaterapl socjoterapeutycznej i
opiekunczo-
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Liczba uczestnikéw
zajec

wychowawczej dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin

8. Organizacja warsztatow profilaktycznych llo$¢ przeprowadzonych | Edukacja zdrowotna i
dla rodzicow/ opiekunéw prawnych dzieci | warsztatow profilaktyka uzaleznien
Konsultacje indywidualne z psychologiem/ profilaktycznych
psychoterapeutg dla rodzicow/ opiekunéw Liczba rodzicw/
prawnych ; ;

opiekundw prawnych

9. Organizacja konsultacji indywidualnych llos¢ Edukacja zdrowotna i
dla dzieci i mtodziezy z psychologiem/ przeprowadzonych profilaktyka uzaleznien
psychoterapeuta konsultagji Podnoszenie jakogci

Liczba dzieci i oferty pomocy

mtodziezy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i
opiekunczo-
wychowawczej dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin

10. Szkolenia podwyzszajace kwalifikacje llos¢ szkolen Edukacja kadr

zawodowe dla wychowawcow placowki
oraz punktéw wspierania dzieci i
mtodziezy

Liczba przeszkolonych
wychowawcow

uczestniczacych w
realizacji zadan z
zakresu profilaktyki
uzaleznien

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnoéci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

11.

Realizacja programéw profilaktyki
uniwersalnej rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego KCPU, Instytut Psychiatrii i
Neurologii w Warszawie

llo$¢ realizowanych
programéw
profilaktycznych
llo$¢ podmiotow

realizujgcych programy
profilaktyczne

Liczba uczniéw

korzystajacych z
programow

Liczba nauczycieli i
wychowawcow
realizujacych programy
profilaktyczne

Liczba rodzicow/
opiekunéw prawnych

Poszerzenie i
udoskonalenie oferty
oraz wspieranie realizacji
programow profilaktyki o
naukowych podstawach i
potwierdzonej
skutecznosci
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bioracych udziat w
programach

12.Realizacja programéw profilaktyki
selektywnej rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego KCPU, Instytut Psychiatrii i
Neurologii

llos¢ realizowanych
programow
profilaktycznych

llos¢ podmiotow
realizujacych programy
profilaktyczne

Liczba uczniow
korzystajacych z
programow

Liczba nauczycieli
realizujgcych programy
profilaktyczne

Liczba rodzicéw

bioracych udziat w
programach

Poszerzenie i
udoskonalenie oferty
oraz wspieranie realizacji
programow profilaktyki o
naukowych podstawach i
potwierdzonej
skutecznosci

13. Organizacja warsztatow profilaktycznych,
bajek profilaktycznych, rozwijajacych
kompetencje psychospoteczne dla
wychowankéw przedszkoli, dzieci i
mtodziezy w wieku szkolnym

llos¢ przeprowadzonych
warsztatow, bajek
profilaktycznych

Liczba dzieci i
mtodziezy bioracej
udziat w tych
dziataniach

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznien

14. Zakup i dystrybucja materiatow
edukacyjnych, informacyjnych,
profilaktycznych, promujacych dziatania
gminy dot. tematyki uzaleznien od
substancji psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych, zachowan ryzykownych,
przeciwdziatania HIV/AIDS

llos¢ przekazanych
materiatow
edukacyjnych,
informacyjnych,
literatury fachowej do
Szkot, Placowek,
Instytucji

llos¢ kampanii
profilaktycznych
Liczba odbiorcow
kampanii
profilaktycznych

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznien

Upowszechnianie wiedzy
dot. problematyki
uzaleznien
behawioralnych, w tym
wydawanie materiatow
informacyjno-~
edukacyjnych,
prowadzenie kampanii
spotecznych

15. Doposazenie szkét, przedszkoli w celu
realizacji pracy terapeutycznej z dziemi i
mtodziezg oraz realizacji programéw
profilaktycznych w placéwkach na terenie

gminy

llos¢ placowek
korzystajacych z
doposazenia

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznien
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16. Adaptacja pomieszczen i doposazenie
Biblioteki Publicznej Gminy Sierakowice
oraz literatura i materiaty z obszaru
profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz przeciwdziatania
przemocy domowej

llos¢ placowek
korzystajacych z
doposazenia

Edukacja zdrowotna i
profilaktyka uzaleznien

17. Szkolenie nauczycieli, pedagogow,
psychologéw szkolnych, nauczycieli
oddziatéw przedszkolnych, wychowawcow
Placowki Wsparcia Dziennego na
realizatorow programow profilaktyki

uniwersalnej i profilaktyki selektywnej

Liczba nauczycieli,
wychowawcow,
pedagogow,
psychologow bioracych
udziat w szkoleniach

Edukacja kadr
uczestniczacych w
realizacji zadan z
zakresu profilaktyki
uzaleznien

18. Organizacja superwizji dla specjalistow
pracujacych z dzieémi, mtodzieza oraz

osobami dorostymi

Liczba oséb
korzystajacych z
superwizji

llos¢ superwizji

Edukacja kadr
uczestniczacych w
realizacji zadan z
zakresu profilaktyki
uzaleznien

19. Organizacja konferencji/ szkolen z zakresu
profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych oraz przeciwdziatania
przemocy domowej, dla cztonkow GKRPA,
dla instytucji i 0s6b uczestniczacych w
realizacji zadan z zakresu profilaktyki oraz
profilaktyki uzaleznien, dla cztonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

llos¢ konferencji,
szkolen

Liczba uczestnikow
szkoler z zakresu
przeciwdziatania
przemocy domowej

Zwigkszanie dostepnosci
i podniesienie jakosci
pomocy dla oséb
doswiadczajacych
przemocy domowej

Edukacja kadr
uczestniczacych w
realizacji zadan z
zakresu profilaktyki
uzaleznien

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych

20. Przeciwdziatanie uzaleznieniom i
patologiom spotecznym

llos¢ podmiotow
realizujacych zadania
stuzace rozwigzywaniu
probleméw uzaleznien

Liczba osdb
korzystajacych z
projektéw podmiotow
realizujacych zadania z
zakresu profilaktyki i
rozwigzywania
problemoéw uzaleznien

Inne
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Wspieranie reintegracji spotecznej i dziatah na rzecz powrotu osdéb uzaleznionych od
alkoholu, wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem

21. Wspieranie zatrudnienia socjalnego
poprzez dofinansowanie udziatu osob w

programie Centrum Integracji Spoteczne;

Liczba osdb
korzystajacych z oferty
CIS

Redukcja szkod, leczenie,

rehabilitacja i
reintegracja spoteczna
0sob uzaleznionych i ich
bliskich

Podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

22.Zmniejszenie dostepnosci do napojow
alkoholowych

llos¢ przeprowadzonych
kontroli zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych

Zadania regulacyjne

23. Szkolenie dla przedsiebiorcow/
sprzedawcow napojow alkoholowych w
zakresie respektowania przepiséw
prawnych

Liczba sprzedawcow
napojow alkoholowych
objetych szkoleniem

Zwiekszanie skutecznosci
W przestrzeganiu prawa
produkgji,
sprzedazy,
reklamy, promocji oraz
napojow

w  zakresie
dystrybucji,

spozywania
alkoholowych

[
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow

24.Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych:

e Inicjowanie dziatan w ramach Programu
e Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do

orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania sie leczeniu odwykowemu

e Kierowanie do biegtych w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu

e Kierowanie wnioskow do Sadu w celu
zobowiazania do leczenia odwykowego

e Szkolenia cztonkéw komisji

 Prowadzenie rozméw interwencyjno-

motywujacych z osobami naduzywajacymi

alkoholu, cztonkami rodziny

llos¢ przyjetych
wnioskéw o objecie
leczeniem odwykowym

Liczba 0séb, z ktorymi
cztonkowie komis;ji
przeprowadzili
rozmowy motywujgce
do podjecia leczenia
odwykowego

Liczba osab
naduzywajacych
alkoholu, ktére podjety
leczenie odwykowe
dobrowolnie, bez
koniecznosci
kierowania do sadu

Liczba os6b, wobec
ktérych Komisja
wystapita do sadu z
wnioskiem o leczenie
odwykowe

Inne
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Uzasadnienie

Zgodnie z wymogami wynikajgcymi z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (4. Dz.U. 2023 1. poz.2151) iart. 10 ust.1- 2b ustawy zdnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (4. Dz. U. 22023 r. poz. 1939 ze zm.). Rada Gminy uchwala Gminny

program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata
2024-2025.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw  alkoholowych oraz

przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin. W zwigzku Z powyzszym zasadnym jest
podjecie niniejszej uchwaty.
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