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UCHWAI,A NR XXXX/510/1 8
RADY GMINY SIERAKOWICE

z dnia 13 lutego 2018 r.

w sprawie przyjgcia Gminnego Programu Profilaktyki i [tozwi4zywania Problem6w Alkoholowych
i Zapobiegania Narkomanii na rok 2018 wrazz preliminarzem wydatk6w

Na podstawie art.l8 ust.1 ustawy zdnia 8marca 1990r osamorzEdzie gminnym (ednolity tekst Dz.U,
22017r. poz. 1875 ze zmianami) oraz art. 4r trst. 1 i 2 ustawy z dnia 26 paldziernika 1982r o wychowaniu
wtrzeZwoSci iprzeciwdzialaniu alkoholizmowi (tel<st jednolity Dz.IJ.z2016poz.481) iart. 10ust.2i3
usta\4y zdnia29lipca 2005r oprzeciwdzialaniu narkomanii (tel<st jednolity Dz. Ilz2017r. poz.183ze
zmianami)

Rada Gminy Sierakowice uchwala co nastgpuje:

$ 1. PLzyjmuje sig Gminny Program Profilaktyki iRozwi4zywania Problem6w Alkoholowych
iZapobiegania Narl<omanii na rok 2018 stanowi4cy zalqcznil< ru' I do niniejszej uchwaly wraz
z preliminarzem wydatk6w stanowi4cym zalqcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

$ 2, Wylconanie uchwaly powierza sig W6jtowi Gminy.

$3'Traci moc Uchwala nr XXXVIlIl486l17 Rady Gminy Sierakowice zdnia 2Sgrudnia 2011r.
w sprawie przyjgcia Gminnego Progranru profilaktyki irozwi4zywania problem6w alkoholowych
i zapobiegania narkomanii na rok 2018 wraz z preliminarzem wydatk6w.

$ 4, Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

Rady

tew
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Zal4cznil< l.trr 1 do Uchwaly Nr XXXIX/5 l0/ I 8

Rady Gminy Sierakowice

z dnia 13 lutego 2018 r.

Gminny Program Profrilaktyki
i Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych i Zapobiegania Narhomanii na roh 2018

w r az z prelim inarzem wyd atk6w.
I
II

Przeciwdzialanie Narkomanii

1. Cel gl6wny

Ograniczanie zdrowotnych ispolecznych skutk6w wynikaj4cych znadu?ywania napoj6w
alkoholowych iuzywania innych substancji psychoalctywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
iSwiadomoSci mieszkatic6w Gminy Sierakowice oraz prowadzenie skoordynowanych dzialah
ul<ierunkowanych na profilaktykg, zwigkszanie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu i narl<otyl<6w oraz os6b wsp6tuzaleZnionych i uwiklanych w przerxoc.

2. Cele szczeg6lowe Programu:

l) Zapobieganie powstawaniu nowych problem6w zwi4zanych z nadu?ywaniem alkoholu i narkotyk6w na
terenie gminy.

2)Zn'miejszenie rozmiar6w aktualnie istniej4cych problem6w poprzez zwigkszanie SwiadomoSci
spotrecznej w zal<resie problematyki zwi1zanej zu|ywaniern alkoholu i innych substancji
psychoal<tywnych.

3) Znniejszenie indywidualnych zagt'ozen wynikaj4cych znaduzywania alkoholu i za2ywantanarl<otyk6w.

4) Zapobieganie dysfunl<cji rodzin spowodowanej u;rywaniem alkoholu i innych substancji
psyclroal<tywnych poplzez zwtgkszanie dostgpnoSci pomocy rodzinom, w szczegolnoSci ochr.ony przed
pfzetnoc4 w rodzinre.

5) Og'aniczanie dostgpnoSci alkoholu iinnych Srodk6w psychoaktywnych, zwlaszcza wlrod, mlodzie|y,
poprzezrealizacjq program6w profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci inlodzteLry.

6) Poprawa wsp6lpracy z instytucjami slu24cej rozwi1zywanil problem6w uzaleznteh oraz
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez wsp6{dzialanie w realizacji wsp6lnych przedsigwzigc
s.t Lrzqcych po praw i e slcuteczn oS c i pr.owadzony c h zadah.

7) Obnizenie SrnieltelnoSci iszl<6d zdlowotnych wynil<aj4cych zu2ywania substancji zmieniaj4cych
SwiadomoSi poprzez edul<acjg os6b doroslych.

3. Ustawa owychowaniu wtrzeZwoSci iprzeciwdzialaniu alkoholizmowi zdnia 26patdziernil<a
1982 r, (tef<st jednolity Dz.U. z 2016 poz, 487), w art. 41 stanowi, 2e ,,Prowad zenie dzialaft zwiqzanych
z profif af<tyh4 i rozwi4zywaniem problem6w all<oholowych oraz integracji spolecznej os6b
uzale|nionych od alkoholu nalel4rlozadafi wlasnych gmin,'. zadania te obejmuj4:

3.1. Zwigkszenie dostgpnoici pomocy terupeutycznej i rchubilitacyjnej dlu osdb uzuleinionych ocl
ulkoltolu oraz. uclz.ielenie rodzinonq w ktdryclt wystgpuje problem atkoholowy pomocy psychospolecznej
i prnwnei,

W celu realizacji I"ego zadania Gmina Sierakowice dysponuje nastgpuj4c4 ofert4 na rol< 2018:

l) Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. Uzale2nief, czynny wponiedziallci, czwarll<i ipiatl<i
wgodzinachod 10.00do 15.00, zsiedzib4przyut.Losirisl<iego l wSierakowicach.
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Punl<t oferuje nieodplatn4 pomoc polegaj1c4 na

a) Prowadzeniu dzialalnoSci infonracyjnej i edulcacyjnej w zakresie profilalctyl<i i rozwi4zywania
ploblern6w uzale2nien od alkoholu, narlcotyk6w i przemocy w rodzinie

b) udostgpnianiu materiat6w i specjalislycznej literatuly zz:akresluzaleanien,

c) Udzielaniu osobom i rodzinom l<onsultacji oraz porad terapeutycznych i plofilal<tycznych w sprawach
szale2nieh i przentocy domowej.

d) Motywowaniu os6b wsp6luzaleznionych oraz czlonk6w lodzin os6b uzaleZnionych do podjgcia
psychoterapii w zal<tadach lecznictwa odwykowego dla podwyzszenia wlasnej sprawczoSci w celu
skutecznego radzenia sobie z problentem uzaleZnienia blisl<iej osoby,

e) Motywowaniu os6b uzaleznionych do podjgcia terapii w zakladach lecznictwa odwykowego
i udzielaniu informacji nt. dostgpnej oferty terapeutycznej na terenie powiatu l<artuslciego
i woj ew6dztwa pomorskiego.

f) Udzielaniu wsparcia osobom po zakonczonej psychotetapii poptzez rozmory podtrzymuj4ce lub
udzial w grupach samopomocowych i glupach wsparcia dla os6b vzaleZnionych.

g) Tnicjowaniu interwencji w plzypadku t'ozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poptzez udzielenie
stosownego wspatcia i infonnacji o rno2liwoSciach uzyskania pomocy i przeciwdzialaniu przemocy.

Pracownil< Punl<tLt Infolmacyjno - Konsultacyjnego ds. IJzaleznietr (Pe{nomocnik W6jta ds.
przeciwdzialania alkoholizrnowi) grornadzi aktualne infornracje o miejscach pomocy, instytucjach
z terentt gminy zajmuj4cych sig systemow4 pomocq dla os6b indywidualnych i rodzin.
Wspoidziata z innymi podmiotami zajmuj4cymi sig lozwi4zywaniem problern6w uzaleanien oraz
przeciwdzialanten przemocy w rodziny, w szczeg6lnoSci z Gminnym Oslodkiem Pomocy
Spolecznej w Sierakowi cach,z Poradniami LeczemalJzaleznteh, Poradniami Terapii lJzaleanienia
i Wsp6luzale2nienia od All<oholu w I(artuzach i w Zukowie, stacjonarnymi Osrodlcani Terapii
UzaleZniert od Alkoholu iNarlcotyl<6w oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

2)Zesp|l Poradnictwa Specjalistycznego i ds. Asysty rordzinnej przy Gminnym Osrodku Pomocy
Spolecznej oferuje pomoc specjalist6w - psychologa, pedagoga, specjalisty praay zrcdzinE oraz
asystenta rodziny, polegaj4c4 w szczeg6lnoSci na podejmowaniu dzialai ukierunl<owanych na wsparcie
os6b i rodzin przelywal4cych ttudnoSci.

3) Punkt Interwencji Kryzysowej przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej ofer.uje pornoc
specjalisty zzal<resu interwencji kryzysowej popnez udzielanie pomocy osobom i rodzinom doznaj4cym
przern ocy olaz wszystl< im poszkodowanym w wyn ilcu zdarzei tr aumaty czny ch.

4) Osoby uzale2nione iwsp6luzaleznione, pragn4ce podjgi terapig anbulator!n4 lub stacjonarn4, kieruje
sig do PoradniLeczeniaUzaleznteh oraz Poradni Terapii \)zalehnienia i Wsp6luzaleZnienia od Alkoholu
w Kartuzach, Poradni Terapii i Profilaktyki lJzalehnieh i Wsp6luzaleZnienia od Alkoholu w Zul<owie.
oraz P o ladni Leczenia U zal eLniefi w KoSci erzyn i e.

5) Grupa wsparcia dla os6b uzale2nionych - to oferta dostgpna dla os6b po ulconczonej ter.apii
uzaleZnienia. Spotl<ania odbywaj4 sig w siedzibie Punlctu Informacyjno - Konsultacyjnego ds.
UzaleLnien.

6) Mityngi grupy samopomocowej AA -dla os6b zurotywowanych do utrzymywania abstynencji,
odbywaj4 sig raz w tygodniu, w pi4tek od godz, 19.00 - do 20.30.

7) Konsultacje prawne -uslugi bezplalne, Swiadczone w kaZdy ostatni pi4tek miesi4ca, w godz. od 16.00
do 19.00, w siedzibie Punl<tu Informacyjno - Konsultacyjnego ds. uzale2nie6.

3.2' Prowndzenie profilttktycznej dzialulnoici informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnoici dla
dzieci i mlodzieiy reulizowanej w nastgpuiqcych formuc:h:

l) W progranlach profilalctyczno - wychowawczycl'r szkol na telenie gminy, uwzglgdniaj1cych tenratyl<g
zzal<lesvt profilalctyl<i szaleZnien od all<oholu i innych substancji zmieniaj4cych SwiadomoSi.
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2) W szl<o{ach i plac6wl<ach oSwiatowo - wychowawczych poprzez organizowanie Tygodni Profilaktylci,
warsztat6w ilconl<urs6w,zachgcaj4cyclr dzieci imlodziez do zdobywaniawiedzy nalematLyciabez
nalog6w.

3)Poprzez zakup plogram6w plofilal<tycznych m.in. Postaw na Rodzing, Zachowaj TrzeLwy Urnysl,
Dopalacze - Powiedz STOP oraz realizacjE program6w profilaktycznych w szkolach, prowadzona, pr:zez
profilaktyk6w.

4)Poprzez zal<up i udostgpnianie proglam6w multimedialnych, prezentacji, fih-n6w dot", uzalehniefi od
substancji psychoaktywnych, ponrocy ar"rdiowizualnych i specjalistycznej litelatury zzal<resuuzalehnjeh.

5)Wsp6lfinansowanie udzialu dzieci imtrodziezy zrodzin zproblemami opielcuriczo -wychowawczymi
oraz uzaleZniertia w rodzinie, w r6znych formach wypoczynku i l<onstrul<tywnego spgdzania czasu
wolnego.

6) Wsp6lpracQ z redakcj4 miesigcznika WiadomoSci Sierakowickie - zamieszczanie osloszef. infor.macii
o raz pu b I i l< acj a a rty J<ul6w w zw i qzany ch z tem atyk4 uzal elnieh,

3.3 Ll/spomagnrde dz,ialalnoici instytucji, stowarzyszefi i osdb fizycznych, sluiqcej rozwiqzywaniu
pro b lenuiw uzuleZnieniu.

I ) Wspieranie dztala\ profilalctycznych organizacji i instytucji, prowadz4cych dzialania z zal<tesu
przeciwdziatrania alkoholizmowi oraz rozwi4zywania ptoblem6w z zalcresuuzale1nien.

2) Udzielanie pomocy finansowej dla os6b podnosz4cych kwalifikacje wzakresie profilalctyl<i
tzale2nieh.

3.4. Podejmowani.e intenvencji w 4wiqzku z naruszeniem przepisfw dot. relelumy napojhw
alkolrolowyclt.

1) I(ontrole punlct6w sprzedaly alkoholu. Egzelcucja obowi4zr:j4cych przepis6w.

3.5. I{ontrol& przestrzeganiu zasad obtotu nupojami alkoltolowymi.

Prowadzenie analizy idiagnozy problern6w uzale2nieh na terenie gminy.

Przep|owadzenie szl<olenia dla sprzedawcow all<oholu w zakresie lespel<towania przepis6w

4. Realizacjg Gminnego pfogramu profilaklyki irozwi4zywaLria problem6w alkoholowych

r)

2)

i terapii

prawnych.

W6jt Gminy
powi erza pelno m ocn i kowi d s, plzeciw dzialan i a al lcohol i zm owi.

5' Inicjatorem dzialan zwiqzanych zprofilalcfylcq irozwiqzywaniem problem6w alkoholowych jest
Gtrinna Komisja Rozwi4zywania Ploblem6w Alkoholowych w Sielakowicich, powolana ZrzEdzeniem nr
2012018 W6jta Gminy Sierakowice zdnia 5lutego 2Ol8r, dzialaj4ca na terenie gminy oraz orzekaj4ca
o zastosowaniu wobec os6b uzaleznionych od alkoholu, obowi4zku poddania sig leczeniu w zaklad,zie
I ecznictwa odwyl<owego.

6' Cztonl<om Grrinnej Komisji Rozwi4zywania Problen6w Alkoholowych w Sierakowicach przysluguje
rvynagrodzenie za sdzial w posiedzeniu Komisji w wysokoSci 150,00 zl (slownie: sto pigidziesiqtz+-OOllO0)
dla przewodnicz4cego Komisji i120,0021 (slownie sto dwadzieicia zI 00/100)'dla czlonka Komisji.
Podstawg do naliczenia wynagrodzenia czlonl<om Komisji Rozwi4zywania problem6w Alkohotowych
rv Sielal<owicach za udzial w posiedzeniu Komisji, stanowi obecnoS6 na posiedzeniu. potwie rd,zona
wlasnorgczuym podpisem na liScie obecnoSci.

8. I(ontrola realizacji Gminnego Pr.ogramu:

7.1 Pelrromocnil< ds. Przeciwdzialania Alkoholizmowi sldada sprawozdanie zdzialalnoSci W6jtowi
Gminy, Pelnomocnikowi Wojewody ds. Rozwi4zywania Problern6w All<oholowych oraz pARpA - do
korica T kwartatu zarol< poprzedni.

7.2. Pelnomocnik ds. Prueciwdziatania Alkoholizmowi spovqdza na koniec r.oku kalendarzowego
Rapolt o stanie zagro\ef ipr'zedsigwzigi lealizowanych rv ramach Gminnego programu profitaktyki
i R ozwi 4zywan i a P'obl em 6w Alkohol owych i zapobiegania Nar.komani i.
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II
Przeciwdzialanie Narkoma nii

l.Zadania Gminnego programu plofilaktyki irozwt4zywania problem6w alkoholowych i zapobiegania
narl<otnani na rol< 20 18 ul<ierunkowane s4 na dzialania zzakresu Profilaktyki uniwersalnej -
ul<ierunl<owanej na catl populacjg, adresowanej do calych grup, bez wzglgdu na stopief ryzyka
wy stg p owani a probl em 6w zwi 4zany ch z u|yw ani em substancj i psychoaktywnych.

2. Cel og6lny: Zntniejszanie czynnil<ow ryzyl<a sprzyjaj4cych rozwojowi pr.oblem6ia, i wznracnianie
czynnik6w sprzyjaj4cych prawidlowe funkcjonowanie poprzez promocjg zdrowego stylu zycia i op6Znienie
wiel<u inicjacji narkotykowei oraz eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.

3. Adresaci: Dztect i nlodzte2, populacja mlodych doroslych os6b, rodzice posiadaj4cy dzieci w wieku
szl<olnynr .

4, Zadania:

4.1 Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefstwa na temat problem6w zwiqzanych zu2ywaniem
Srodk6w psychoal<tywnych i mo2liwosci zapobiegania temu zjawishu.

l) Plowadzenie dzialah edukacyjnych (kampanii, konfelencji, akcji, warsztat6w zwigkszaj4cych
swiadomosi zagrozeh u,ynil<aj4cych z za2ywania substancji psychoalctywnych),

2) Zakvp, opracowywanie iupowszechnianie materiat6w infbrmacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowego stylu zycia, program6w opo|niaj1cych inicjacjg narlcotykow4 adresowanych do calej populacji
dzieci i mlodziezy na terenie gminy.

3) wsp6lpraca z organizacjami i instytucjami wzakresie upowszechniania
n arl<oty k6w oraz inny ch s ubstancj i zmieniaj4cy ch SwiadomoS6.

4) Realizowanie kampanii o96lnopolsl<ich dzialajqcych na rzecz zmniejszenia sl<ali zjawisl<a za2ywania
su bstancj i psychoaktywnych.

4'2'Zwtgkszenie liczby kompetentnych realizator6w dzialarfi profilahtycznych:
2.1. Dofinansowanie szl<olefi, l<urs6w i podnoszenia kwalifil<acii zawodowych zwiazanych

z profi I aktyl< 4 i ter api4 uzalelniei.

4.3' Zwigkszenie iloSci program6w profilaktycznych w plac6wkach edukacyjnych.

wiedzy na temat uzaleZnienia od
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Zalqcznik lrlr 2 do Uchwaly Nr XXXIXi 5 10/18

Radv Gminv Sierakowice

t aniu t3 lrt"go 201 8 r.

PRELIMINARZ WYDATI(OW
GMINNEGO PROGRAMU PROFTLAKTYKI r ROZWTAZYWANTA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
i PRZECIWDZIAI,ANIA NARKOMANII NA ROK 20I8.

LP REALIZOWANE
ZADANIE RODZAJ W)'DATKU

PLANOWANE
WYDATKI
OGOLEM

I

PROGRAM
PRZECIII/DZIAI.ANIA
NARKOMANII

PLANOWANE \4/YDATKI OGOLEM, w tym; 10.000.-

Materialy i uslugi 10.000,-

2.

PROGRAM
PRZECIWDZIAI.ANIA
ALI{OHOLIZMOWI
I PRZEMOCY W RODZINIE

PLANOWANE !4/YDATKI OGOLEM, w tvm: 211.400.-
Wynagrodzenie i pochodne, w tym
wynagrodzenie
dla GI(RPA

23 5.000,-

Zal<tp materiat6w, wyposaZenia, energi i,
akcesori6w l<omputerowych i proglam6w
i licencii

20.341,-

Realizacj a og6lnopolskich al<cj i
plofilaktycznych 7.000,-

Pozostale uslugi 3.400.-
Inne wydatki 1,143,-
Podnoszenie kwalifilcacii. szkolenia i delesacie 4.510.-

J,

REALIZACJA PROGRAMU
REINTEGRACJI
SPOI.ECZNEJ

Udziat 3 os6b w Centrum Integracji Spolecznej
w Garczu gmina Chmrelno
(3 x 6002t: 1.800,00 zl miesigcznie x
l2 miesigcy)

21.600,-

4,

DOTACJA DLA
ORGANIZACJI POZYTI(U
PUBLICZNEGO
T PLACOWEK

^SWTAToWyCH

Dotacja dla organizacji poZytku publicznego
realizacjq zto\onych ofett na wylconanie lub
powierzenie zadania w zakresie plofilaktyki

36,000,-

RAZEM: 34s.000,-
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